Ist das iPL Coaching das Richtige fir mein Kind?

Bitte beantworte die folgenden Fragen ehrlich, um herauszufinden, ob das Coaching deinem Kind helfen kénnte,
mehr Selbstvertrauen und innere Starke zu entwickeln.

1. Emotionale Herausforderungen

Hat dein Kind oft Angste oder zeigt es eine eher dngstliche Haltung?
0 Ja oManchmal oNein

Wirkt dein Kind hdufig unsicher oder zurickgezogen, z. B.im Kontakt mit anderen Kindern oder in neuen
Situationen?
0Ja oManchmal o Nein

2.Lern-und Schulprobleme

Hat dein Kind Schwierigkeiten, sich zu konzentrieren oder fokussiert zu bleiben, besonders in der Schule oder bei
den Hausaufgaben?
oJa oManchmal o Nein

Erlebt dein Kind regelmaBig Frustration oder gibt leicht auf, wenn es auf Schwierigkeiten st63t?
0 Ja oManchmal o Nein

Hat dein Kind Lernblockaden oder scheint es, dass es trotz Nachhilfe nicht die gewinschten Fortschritte macht?
oJa oManchmal oNein

Leidet dein Kind unter Prifungsangst? o Ja o Manchmal o Nein

Vermuten Sie bei ihrem Kind eine Dyskalkulie oder Lese-Rechtschreibschwache?
oJa oManchmal o Nein

3. Soziale und Verhaltensmuster

Zeigt dein Kind Verhaltensmuster, die es in sozialen oder schulischen Situationen behindern, z. B. Wutausbriche
oder impulsives Verhalten?
oJa oManchmal o Nein

Zeigt dein Kind Verhaltensmuster, die es in sozialen oder schulischen Situationen behindern, z. B. extreme
Schichternheit oder blockierendes Verhalten?
0Ja oManchmal o Nein

Fallt es deinem Kind schwer, auf andere zuzugehen oder sich in Gruppen wohlzufihlen?
oJa oManchmal o Nein

Wird Ihr Kind gemobbt oder haufig gedrgert? o Ja o Manchmal o Nein
4. Selbstbewusstsein und Motivation

Hat Ihr Kind ein geringes Selbstwertgefihl oder traut sich oft weniger zv, als es eigentlich kann?
oJa oManchmal o Nein

Fehlt es deinem Kind oft an Motivation oder Interesse an Aktivitaten, die ihm friher Freude gemacht haben?
0Ja oManchmal o Nein

S. Reaktion auf Unterstutzung

Glaubst du, dass dein Kind von einer unterstitzenden, aber nicht therapeutischen Begleitung profitieren
konnte? oJa o Unsicher o Nein



Konnte dein Kind von einem sicheren Raum profitieren, in dem es ohne Druck Uber seine Herausforderungen
sprechen kann?
oJa oUnsicher oNein

Auswertung:

Wenn Du mehrere Fragen mit ,.Ja“ oder ,,Manchmal” beantwortet habst, kénnte das iPL Coaching eine gute
Option sein, um dein Kind zu unterstitzen. Ein kostenloses Erstgesprach bietet dir die Mdglichkeit, mehr darbber
zv erfahren und zu entscheiden, ob das Coaching das Richtige fur dein Kind ist.

Nehme Kontakt auf, um ein unverbindliches Gesprdch zu vereinbaren und gemeinsam herauszufinden, wie wir
dein Kind starken kénnen.
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